
www.wienläuft.at

2021Te
rm

in
e



Impressum:
WAT
Media Quarter Marx 3.2
Maria-Jacobi-Gasse 1, 1030 Wien
Tel: 01/226 00 17
E-Mail: office@askoewat.wien
ZVR-Zahl: 660284207
Grafik: Rosi Blecha, Druck: druck.at
Fotos: Shutterstock, Thinkstock, iStock by Getty Images,
Leo Hagen, MedUni Wien/Kovic



www.wienläuft.at

Wien läuft! Gerade in den letzten Monaten hat 
das Laufen einen unglaublichen Boom erlebt. 
Keine Frage: Uns allen wäre es lieber gewesen, 

das wäre ohne die Covid-Pandemie geschehen und ohne die vielen Ein-
schränkungen, die unser tägliches Leben merklich verändert haben. 

Umso wichtiger sind Initiativen wie Wienläuft, die auch in herausfor-
dernden Zeiten Menschen für Bewegung begeistern. Die unterschied-
lichen Angebote dieses Projektes haben in den vergangenen Jahren 
neben den vielen Laufveranstaltungen dazu beigetragen, dass das 
Laufen aus dem Wiener Sportleben nicht mehr wegzudenken ist. 

Nutzen Sie die vielen Möglichkeiten, um die Freude am Laufen zu ent
decken, zu verstärken oder sie einfach beizubehalten. Sport steigert  
das Wohlbefinden und ist gut für die Gesundheit. Es gibt viele Gründe, 
laufen zu „gehen“ – ich bin sicher, es ist auch für Sie einer dabei.

Ich wünsche Ihnen allen viel Spaß beim Laufen – und bleiben Sie gesund!

Peter Hacker
Wiener Sportstadtrat



Als Präsident des WAT und als begeisterter Hobby-
läufer freue ich mich schon sehr auf das Wienläuft-
WAT-Jahr 2021.

20 Läufe stehen auch heuer wieder trotz noch 
nicht überstandener Corona-Pandemie auf dem 
Programm. Ob virtuell oder klassisch vor Ort abge-
halten, sollen sie alle Wiener*innen dazu animieren, 
sich das gesamte Jahr über sportlich zu betätigen.

Unsere bewährten Lauf- und Nordic-Walking-Treffs,  
die mittels Corona-Präventionskonzept für alle sicher abgehalten werden,  
helfen bei der gezielten Vorbereitung durch fachlich kompetente 
Trainer*innen. 

Wer selbst eine Trainingsgruppe eröffnen möchte, erhält bei WienläuftWAT 
die erforderlichen Informationen und eine Einschulung.

Mit besonderer Freude erwarte ich den heurigen Relaunch der Wienläuft- 
Homepage. Die neue Website wird mit modernem Look punkten, übersicht
licher und auf die Bedürfnisse der Läufer*innen und Walker*innen zuge-
schnitten sein. Infos unter: www.wienläuft.at

Mit unserem erweiterten Service, den ausgeschilderten Laufstrecken in  
ganz Wien und der umfangreichen Werbung fürs Laufen ist die Plattform  
WienläuftWAT für alle Sportler*innen und auch für die Laufveranstalter  
ein wichtiger Partner geworden.

Ich nütze die Gelegenheit und bedanke mich herzlich bei allen Partnern, 
Laufveranstaltern und Sponsoren für das „schöne Gemeinsame“! Uns allen 
wünsche ich eine aktive und schöne Laufsaison, auf Wiedersehen bei einem 
unserer Läufe!

Ihr Christian Pöttler
WAT-Präsident & geschäftsführender  
Gesellschafter des echo medienhauses
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Ort:	 Erholungsgebiet Wienerberg oder  
	 irgendwo anders (virtueller Lauf)             

Bewerbe: 	 Kids-Run, Hobbylauf, Nordic Walking, Wienerberg Run

Streckenlänge:	 Kids-Run: 1,3 km
	 Hobbylauf & Nordic Walking: 3,3 km
	 Wienerberg Run: 10 km

Nenngeld:	 Kids-Run: € 3,–
	 Hobbylauf und Nordic Walking: € 5,–
	 Wienerberg Run: € 8,–

Veranstalter:	 Zehner Hieb Kunst- und Kulturverein,  
	 Jagdgasse 1b, 1100 Wien 
	 Website: www.wienerbergrun.at

Anmeldung unter: www.maxfunregister.com 

WIENERBERG RUN

 8. bis 16. Mai 2021 



35. Brigittenauer Bezirkslauf
Ort:	 In Brigittenau oder im Freien und wo du willst  
	 (virtueller Lauf)!

Bewerbe:	 Kinderlauf, Nordic Walking, Lauf 4,5 km und  
	 Brigittenauer Bezirkslauf

Streckenlänge:	 Kinderlauf: 1,5 km
	 Lauf 4,5 km und Nordic Walking: 4,5 km
	 Brigittenauer Bezirkslauf: 10 km

Nenngeld:	 Kinderlauf: € 2,–
	 Lauf 4,5 km + NW: € 5,–
	 Brigittenauer Bezirkslauf: € 6,50

Veranstalter: 	 WAT Brigittenau 
	 Website: www.brigittenauerbezirkslauf.at

Anmeldung unter: www.wat20.at, www.v-race.at

 13. bis 16. Mai 2021 
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11. WALD-UND-WIESEN-LAUF35. Brigittenauer Bezirkslauf
Ort: 	 Rustenschacherallee, ggü. Nr. 50, 1020 Wien (Jesuitenwiese)

Bewerbe:	 Nordic Walking: 5 km, Barfußlauf: 1 km  
	 Kinderlauf (ab inkl. 2008): 1 km  
	 Hauptläufe: 5 km und 10 km 
Coronabedingte Änderungen vorbehalten (z. B. Einzelstarts)

Startzeit:	 9 Uhr: Nordic Walking, 9.05 Uhr: Barfußlauf 
	 9.15 Uhr: Kinderlauf, 10.10 Uhr: Hauptläufe

Streckenlänge:	 Kinder- und Barfuß-Runde: 500 m (zwei Mal zu laufen) 	  
	 Große Runde: 5 km (je nach Bewerb ein oder  
	 zwei Mal zu bewältigen)

Nenngeld:	 Kinder ab inkl. 2006: immer € 3,– 
	 NW, Barfuß & Jugend 2002–2005: € 9,–/26. + 27. 6.: € 10,–
	 Sonstige: 16.–23. 6.: € 13,–/26. 6.: € 17,–/
	 am Bewerbstag: € 20,– 
	 (je plus € 1,– für Web-Anmeldung)

Zeitnehmung: 	 MaxFun Timing

Veranstalter: 	 ASKÖ SCHÜTTEL Laufsport, Böcklinstraße 43, 1020 Wien 	
	 Website: www.laufenimzweiten.wien

Anmeldung unter: www.maxfunsports.com

 27. Juni 2021 



13. AUGARTENLAUF

 29. August 2021 

Ort:	 Obere Augartenstraße 1, 1020 Wien (Augarten)

Bewerbe:	 Nordic Walking: 5 km, Kinderlauf ab inkl. 2008: 1 km  
	 Hauptläufe: 5 km und 10 km, coronabedingte Änderungen 	
	 vorbehalten (z. B. Einzelstarts und Kürzen der 10 km  
	 auf 5 km (2 Runden))

Startzeit:	 9 Uhr: Nordic Walking  
	 9.05 Uhr: Kinderlauf  
	 10.10 Uhr: Hauptläufe 5 km und 10 km

Streckenlänge: 	 Kinder-Runde: 500 m (zwei Mal zu laufen), große Runde:  
	 2,5 km (je nach Bewerb zwei oder vier Mal zu bewältigen)

Nenngeld:	 Kinder ab inkl. 2006: immer € 3,–
	 NW + Jugend 2002–2005: € 9,–/28. + 29. 8.: € 10,–
	 Sonstige: 16. 6.–25. 8. + 28. 8.: € 17,–/ 
	 am Bewerbstag: € 20,– (je plus € 1,– für Web-Anmeldung)

Zeitnehmung: 	 MaxFun Timing

Veranstalter: 	 ASKÖ SCHÜTTEL Laufsport, Böcklinstraße 43, 1020 Wien
	 Website: www.laufenimzweiten.wien

Anmeldung unter: www.maxfunsports.com
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RUN 1513. AUGARTENLAUF

 5. September 2021 

Ort:	 Mariahilfer Straße 194, 1150 Wien

Bewerbe:      	 Knirpselauf: 300 m, SchülerInnen-Lauf: 1.000 m  
	 Jugendlauf und Fun Run: 4.000 m, Hauptlauf: 8.000 m  
	 Nordic Walking: 4.000 m

Startzeit:	 9 Uhr: Nordic Walking  
	 9.45 Uhr: Knirpse 
	 10 Uhr: SchülerInnen U8 und U10  
	 10.15 Uhr: SchülerInnen U12 und U14  
	 10.30 Uhr: Jugend und Fun Run, 11 Uhr: Hauptlauf

Nenngeld:        	 Erwachsene: € 12,– (außer Nordic Walking)  
	 Erwachsene Nordic Walking: € 7,–  
	 Schüler/Jugend: € 3,–, Knirpse frei

Zeitnehmung:     	MaxFun Timing

Veranstalter:      	Bezirksvorstehung 15 in Kooperation mit WAT-Rudolfsheim, 	
	 dem ARBÖ und SWV

Anmeldung unter: www.run15.at 



DONAUPARKLAUF

 12. September 2021 

Ort:	 Donaupark, 1220 Wien

Bewerbe:	 Nordic Walking, Hauptlauf, Schülerlauf, Kinderlauf

Startzeit:	 10.30 Uhr: Nordic Walking  
	 11.15 Uhr: Hauptlauf  
	 12.30 Uhr: Schülerlauf  
	 12.45 Uhr: Kinderlauf

Streckenlänge:	 Nordic Walking: 3,6 km 
	 Hauptlauf: 7,2 km
	 Schülerlauf: 1,5 km 
	 Kinderlauf: 800 m

Nenngeld 	 l ohne Voranmeldung: Erwachsene (2001 und  
	 älter): € 14,–/Jahrgang 2002 und jünger: € 2,– 
	 l mit Online-Voranmeldung: Erwachsene (2001 und  
	 älter): € 12,–/Jahrgang 2002 und jünger: kostenfrei

Zeitnehmung: 	 Vollelektronisch (kein Chip)

Veranstalter: Sportwelt 22, Durchführung: ATSV OMV Auersthal

Anmeldung unter: www.donauparklauf.at
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LIESINGER HERBSTLAUFDONAUPARKLAUF

 18. September 2021 

Ort:	 Meischlgasse 26, 1230 Wien

Bewerbe:	 Knirpselauf, SchülerInnenlauf U8 & U10  
	 SchülerInnenlauf U12 & U14, Hauptlauf

Startzeit:	 Ab 14 Uhr

Streckenlänge:	 Knirpselauf: 300 m 
	 SchülerInnenlauf U8 & U10: 650 m 
	 SchülerInnenlauf U12 & U14: 2 km 
	 Hauptlauf: 5,2 km

Nenngeld:	 Hauptlauf: € 10,– 
	 SchülerInnenlauf U12 & U14: € 3,– 
	 SchülerInnenlauf U8 & U10: € 2,– 
	 Knirpse frei 
	 Exkl. Chipmiete, diese ist am Renntag zu entrichten

Zeitnehmung:    	PENTEK-timing

Veranstalter:    	 SPÖ Liesing

Anmeldung unter: liesinglauf.at



SeestadtLAUF 

 19. September 2021 

Ort:	 Maria-Trapp-Platz, Seestadt, 1220 Wien

Bewerbe:	 Kids Run, Junior Run, Hauptläufe (5 km und 10 km)

Startzeit:	 9 Uhr: Kids Run  
	 9.15 Uhr: Junior Run  
	 10 Uhr: Hauptläufe  
	 10.05 Uhr: Nordic Walking 

Streckenlänge:	 Kids Run: 1,25 km 
	 Junior Run: 2,5 km 
	 Hauptläufe: 5 km und 10 km 
	 Nordic Walking: 5 km

Nenngeld: 	 Kids Run: € 3,– 
	 Junior Run: € 6,–/NN: € 7,– 
	 Hauptläufe: € 15,–/NN: € 17,– 
	 Nordic Walking: € 15,–/NN: € 17,–

Zeitnehmung:	 MaxFun Timing

Veranstalter:	 ASKÖ WAT WIEN 

Anmeldung unter: www.seestadtlauf.at
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ERSTE BANK VIENNA NIGHT RUNSeestadtLAUF 

 21. September 2021 

Ort:	 Ringstraße, Höhe Burgtheater, 1010 Wien

Bewerbe:	 Laufbewerb und Nordic Walking

Startzeit:	 Ab 20.15 Uhr 

Streckenlänge:	 5 km Laufbewerb 
	 5 km Nordic Walking

Nenngeld:	 € 28,– bis € 38,– (€ 5,– Rabatt für Erste Bank-Kund*innen)

Zeitnehmung:	 TIME NOW SPORTS OG

Veranstalter:	 msm sportmedia marketing ges.m.b.h.

	 Website: www.viennanightrun.at

Anmeldung unter: www.time-now-sports.at



19. GROSS JEDLERSDORF LAUF

 25. September 2021 

Ort:	 Jedlersdorfer Platz, 1210 Wien 

Bewerbe:	 KIDs und Hauptlauf

Startzeit:	 10 Uhr: KIDs 
	 11.15 Uhr: Hauptlauf

Streckenlänge:   KIDs: 600 m 
	 Hauptlauf: 6,6 km

Nenngeld:	 KIDs: € 2,–/am Lauftag vor Ort: € 3,–  
	 U20: € 5,–/am Lauftag vor Ort: € 6,– 
	 Erwachsene: € 10,–/am Lauftag vor Ort: € 12,–

Zeitnehmung:	 Handstoppung

Veranstalter:	 WAT Großjedlersdorf

Anmeldung unter: grossjedlersdorf.wat.at
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35. LANDSTRASSER BEZIRKSLAUF/
13. DONAUKANALLAUF

19. GROSS JEDLERSDORF LAUF

 26. September 2021 

Ort:	 Donaukanal (Höhe Urania), Strandbar Herrmann

Bewerbe:	 Walking (m/w), Knirpselauf: U6, U8 (m/w)  
	 Kinderlauf: U10, U12, U14 (m/w), Jugendlauf: U16, U18 (m/w) 	
	 Hobbylauf (inkl. Behinderte I und II) (m/w)  
	 U20 und Hauptlauf (Lauf zum Volkslaufcup)

Startzeit: 	 8 Uhr: Walking, 9.30 Uhr: Knirpselauf 
	 9.45 Uhr: Kinderlauf, 10.40 Uhr: Jugendlauf 
	 10.40 Uhr: Hobbylauf (inkl. Behinderte I und II) 
	 11.20 Uhr: Hauptlauf

Streckenlänge:	 Walking: 4,75 km, Knirpselauf: 530 m, Kinderlauf: 1,18 km  
	 Jugendlauf: 4,75 km, Hobbylauf: 4,75 km, Hauptlauf: 9,5 km

Nenngeld:	 Walking: € 15,–/NN: € 18,– 
	 Knirpselauf: € 2,–/NN: € 3,– 
	 Kinderlauf: € 3,–/NN: € 5,–		

Zeitnehmung:    PENTEK-timing

Veranstalter:     	Kultur- und Sportverein im 3., Lustgasse 10/20, 1030 Wien

Anmeldung unter: www.landstrasserlauf.at

Jugendlauf: € 10,–/NN: € 12,– 
Hobbylauf: € 15,–/NN: € 18,–	  
Hauptlauf: € 20,–/NN: € 23,–



4. lebenslauf

 26. September 2021 

Ort:	 Kurpark Oberlaa, 1100 Wien

Bewerb:	 Kinderlauf, Hauptlauf inkl. Teamlauf und Nordic Walking

Startzeit:         	 10 Uhr: Kinderlauf 
	 11 Uhr: Hauptlauf und Teamlauf 
	 Anschließend: Nordic Walking

Streckenlänge:	 Kinderlauf: 1 km, Hauptlauf und Teamlauf: 5 km 
	 Nordic Walking: 5 km                                   

Nenngeld:	 Kinderlauf: € 10,– (Frühbucher bis 31. 5.: € 7,–)  
	 Hauptlauf/NW: € 25,– (Frühbucher bis 31. 5.: € 20,–) 
	 Bei Nachnennung am 26. 9.: € 30,–

Zeitnehmung:    	TIME NOW SPORTS OG

Veranstalter: 	 asylkoordination österreich

Anmeldung unter: www.lebens-lauf.at
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VIENNA UNI-RUN4. lebenslauf

 30. September 2021 

Ort:	 Prater Hauptallee/Meiereistraße,  
	 Höhe Stadionbad Parkplatz, 1020 Wien

Bewerbe:	 Einzel-Hauptlauf & 3er-Teamlauf

Startzeit:	 19 Uhr

Streckenlänge:	 Einzel-Hauptlauf: 5 km 
	 3er-Teamlauf:	5 km

Nenngeld:	 € 14,– bis € 23,– 
	 Online-Anmeldeschluss ist am 26. 9.!

Zeitnehmung:     TIME NOW SPORTS OG 

Veranstalter:      Fairsport Events e.U. – Jürgen Smrz

Anmeldung unter: www.unirun.at



Lauf für die krebsforschung

 9. Oktober 2021 

Ort:	 Für die Krebsforschung laufen Sie überall, wo es  
	 am schönsten ist – alleine oder mit den Menschen,  
	 die Sie gerne um sich haben (virtueller Lauf).                    

Startzeit:	 10 bis 14 Uhr       

Streckenlänge: 	So weit man möchte

Nenngeld:       	 Spende an die Krebsforschung

Zeitnehmung: 	 Keine 

Veranstalter:   	 Medizinische Universität Wien

Anmeldung unter: www.krebsforschungslauf.at
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8. PRATERBLÜTEN-LAUFLauf für die krebsforschung

 10. Oktober 2021 

Ort:	 Hauptallee/Ecke Belvedereallee beim Lusthaus (Bus 77A), 	
	 1020 Wien

Bewerbe:	 Nordic Walking: 5 km, Kinderlauf ab inkl. 2008: 1 km 	  
	 Hauptläufe: 5 km und 10 km, coronabedingte Änderungen  
	 vorbehalten (z. B. Einzelstarts)

Startzeit:	 9 Uhr: Nordic Walking  
	 9.10 Uhr: Kinderlauf  
	 10.10 Uhr: Hauptläufe

Streckenlänge:	 Kinder-Runde: 500 m (zwei Mal zu laufen), große  
	 Runde: 5 km (je nach Bewerb ein oder zwei Mal zu bewältigen)

Nenngeld:  	 Kinder ab inkl. 2006: immer € 3,–  
	 Nordic Walking, Jugend 2002–2005: € 9,–/ 
	 9. + 10. 10.: € 10,–, sonstige: 26. 7.–31. 8.: € 13,–/ 
	 1.–6. 9. + 9. 9.: € 17,–/am Bewerbstag: € 20,–  
	 (je plus € 1,– für Web-Anmeldung)

Zeitnehmung: 	 MaxFun Timing

Veranstalter: 	 ASKÖ SCHÜTTEL Laufsport, Böcklinstraße 43, 1020 Wien 
	 Website: www.laufenimzweiten.wien

Anmeldung unter: www.maxfunsports.com



ICH HELFE LAUFEND SPENDENLAUF

 10. Oktober 2021 

Ort:	 Augarten, 1020 Wien

Bewerbe:	 30-Minuten-Bewerb (Hobby) und  
	 60-Minuten-Bewerb (Endurance)

Startzeit:	 10 Uhr: 30-Minuten-Bewerb (Hobby) 
	 11 Uhr: 60-Minuten-Bewerb (Endurance)

Streckenlänge:	 1 km pro Runde 

Nenngeld:	 Frühbucher: € 18,– (bis inkl. 9. August) 
	 Normalpreis: € 25,– (ab 10. August)

Zeitnehmung:   	 TIME NOW SPORTS OG

Veranstalter:  	 Verein „Ich Helfe Laufend“

Anmeldung unter: www.eventbrite.de
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23. WIENER FEUERWEHRLAUFICH HELFE LAUFEND SPENDENLAUF

 17. Oktober 2021 

Ort:	 Rustenschacherallee 3–5, 1020 Wien 
	 (Sport und Seminarzentrum im Prater)

Bewerbe:	 Läufe über verschiedene Distanzen

Startzeit:	 11 Uhr

Streckenlänge:	 Lauf 1: 5 km 
	 Lauf 2: 10 km 
	 Lauf 3: 15 km

Nenngeld:	 € 25,– (jede Strecke)/NN: € 30,–

Zeitnehmung:	 PENTEK-timing

Veranstalter:	 SKV Feuerwehr Leichtathletik

Anmeldung unter: www.feuerwehrlauf.at



Finale Grande – WienläuftWAT 2021

 26. Oktober 2021 

Ort:	 Prater Hauptallee 123, 1020 Wien,  
	 ASKÖ Sportzentrum Spenadlwiese 

Bewerbe:	 Kinderlauf, Hobbylauf, Nordic Walking, Hauptlauf

Startzeit:	 9.30 Uhr: Kinderlauf 
	 10.45 Uhr: Hobbylauf & Nordic Walking 
	 11.25 Uhr: Hauptlauf

Streckenlänge:  	Kinderlauf: 1,6 km 
	 Hobbylauf: 3,2 km	  
	 Nordic Walking: 3,2 km 
	 Hauptlauf: 6,4 km

Nenngeld:	 Hauptlauf: € 12,–/NN: € 14,– 
	 Hobbylauf, Nordic Walking: € 10,–/NN: € 12,– 
	 Kinderlauf: € 6,–/NN: € 7,– 
	 Nachnennung am 26. 10. vor Ort

Zeitnehmung: 	 MaxFun Timing

Veranstalter:    	 ASKÖ WAT Wien

Anmeldung unter: www.maxfunsports.com
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MOVEMBERLAUFFinale Grande – WienläuftWAT 2021

 20. November 2021 

Genauere Informationen zum Movemberlauf 2021 folgen in Kürze unter: 

www.movemberlauf.at und www.wienläuft.at



Midnight Run Vienna

 31. Dezember 2021 

Ort: 	 Arbeiterstrandbadstraße 122, 1220 Wien

Bewerb: 	 5-km-Lauf

Startzeit: 	 24 Uhr (31. 12.)

Streckenlänge: 	 5 km

Nenngeld: 	 Ab € 30,– gestaffelt

Zeitnehmung: 	 TIME NOW SPORTS OG

Veranstalter: 	 ASKÖ Team RuN Sport

Anmeldung unter: www.midnightrunvienna.at/Anmeldung
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Midnight Run Vienna

Wienläuft Lauftreff Prater 2021
Im Rahmen von WienläuftWAT findet wieder der wöchentliche Lauftreff  
im Prater statt. 

Lauftreff – Training Prater, die Termine: 

n Nordic-Walking-Training jeden Montag, 18–19.30 Uhr
n Lauftraining jeden Dienstag, 18–19.30 Uhr
n Bewegung und Naturerlebnis* jeden Mittwoch, 18–19 Uhr 
(ausgenommen an Feiertagen)  

Zielgruppe:
Von Anfänger*innen bis fort
geschrittene Läufer*innen bzw. 
Nordic Walker*innen – jede(r)  
ist willkommen.

Trainingsaufbau:
Einführende Theorie, allgemeines 
Aufwärmen sowie Techniktraining, 
danach gemeinsames Laufen bzw. 
Nordic Walken im Prater.

Trainer:
Emil Buresch, Nordic-Walking- 
Instructor
Andreas Trettenhan, staatl.  
geprüfter Trainer
Michael Zettl, Lauftrainer

Treffpunkt:
WAT Athletikzentrum (Ernst-
Happel-Stadion), Meiereistraße 7/
Sektor C, 1020 Wien

Bitte bereits umgezogen kommen.  

Erreichbarkeit:
U2-Station Stadion oder per 
Auto, Parkmöglichkeit im Stadion 
Center (3 Stunden gratis parken) – 
Ausgang Richtung Ernst-Happel-
Stadion

Anmeldung und Kosten:
Die Anmeldung ist online oder tele-
fonisch möglich und die Teilnahme 
ist kostenlos.

Nähere Details unter:  
www.wienläuft.at

*Der Treff „Bewegung und 
Naturerlebnis“ findet jede Woche 
an unterschiedlichen Plätzen in 
Wien statt. Nähere Infos bei der 
Anmeldung unter: partner.venuzle.
at/askoe-wien/courses



CUP Wienläuft 2021
Für alle fleißigen Läufer*innen und Nordic Walker*innen gibt es 
heuer, wie in den Jahren zuvor, die Möglichkeit, in der eigenen CUP 
WIENLÄUFT-Wertung Punkte zu sammeln. Eine komplett digitalisierte 
Wertung wurde in Kooperation mit MaxFun Timing initiiert. Diese 
enthält die Wertung aller Laufbewerbe wie auch der Nordic-Walking-
Bewerbe im Rahmen von Wienläuft.

Die Wertung im Überblick:

n Nach der einwöchigen Einspruchsfrist können die Punkteergebnisse 
online abgerufen werden.

n Gewertet werden alle Läufe bzw. Nordic-Walking-Bewerbe von  
Wienläuft in der jeweiligen Altersklasse.

n Teilnahme an mindestens 5 Läufen bzw. 3 NW-Bewerben ist die 
Voraussetzung für eine Wertung.

n Die besten 15 Läufe bzw. 9 NW-Bewerbe werden gezählt.

n Punktezählung: 1. Platz 100 Pkt. – letzter Platz 1 Pkt. Die Läufer*innen 
dazwischen erhalten jene Punkte, die ihrer Platzierung entsprechen.

n Für die Teilnahme an den virtuellen Läufen bzw. NW-Bewerben von 
Wienläuft erhält jede/r Teilnehmer/in 10 Pkt. für die Gesamtwertung 

Nähere Details unter: www.wienläuft.at



Wir bewegen Wien
Bewegung und Sport tragen zur Steigerung der Lebensfreude und des
Wohlbefindens bei. Der ASKÖ WAT Wien bietet allen Menschen die 
Möglichkeit, sich nach den eigenen Fähigkeiten, Bedürfnissen und  
Wünschen zu einem leistbaren Preis sportlich zu betätigen.

Wir bewegen im Verein
Mehr als 430 Mitgliedsvereine des ASKÖ WAT Wien bieten jede Menge 
Sport und schaffen damit ein flächendeckendes „Bewegungsnetzwerk“. 
Kontakte & Infos zu den Angeboten finden Sie in unserer Geschäftsstelle in 
Neu Marx und unter www.askoewat.wien/de/askoe-wat-wien/vereine.

Wir bewegen professionell
Bestens ausgebildete Trainer*innen und Übungsleiter*innen sorgen für 
Freizeit- und Leistungssportmöglichkeiten von höchster Qualität. Die 
Fortbildungen der ASKÖ WAT Wien Akademie garantieren eine stetige 
Weiterentwicklung und Aktualisierung unseres sportlichen Angebots.

Wir bewegen persönlich
Ihre Fragen und Anmerkungen erreichen uns persönlich
von Montag bis Donnerstag 9 bis 17 Uhr und Freitag von 9 bis 13 Uhr.
1030 Wien, Maria Jacobi Gasse 1, Media Quarter Marx 3.2
Telefon: 01 / 22 600 17
sportangebot@askoewat.wien
www.askoewat.wien

www.askoewat.wien

www.askoewat.wienInfo: 01/22 600 17




